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Regina Marunde verstarkt das Team Trenga De -

[cdcdtok | {24.01.05/Kkg) Wie berichtet, verstirkt Regina Marunde das Team von Click here to download
Fib deine Bewertung zum |»Projekt 04, dessen Initiatoren Carolin Rahner und Timo Wilk sie mit plugin.

Artikel ab: Hauptsponsor Trenga De zusammengebracht haben.
.'_"“ ﬂ'.': < '.:_.-...
O Ay Machderm derWechsel hereits Anfang des Jahres bekannt wuarde, liegt nun
C i gine offizielle Pressemeldung vor. Regina Marunde sieht in der neuen
O ettt Konstellation einen Weg, ihren Schwerpunkd vorm

v icross-Country-Renngeschehen in Richtung Marathon zu verschieben und
Aol dennoch ihre anderen beruflichen Ziele nicht aulier Acht zu lassen: =Langfristig
: : hioffe ich, mit Trenga De den Machwuchs begleiten zu kinnen und in der
bewerten! | Waterialentwicklung mit Tipps direkt aus dem Renngeschehen zu helfen.«

Alusschlag gebend fir die Entscheidung der Berlinerin war die lange
Bekanntschaft mit Caralin Rahner, die ein Treffen mit Stephan und Jens-Peter
Dirks, den Geschaftsfihrern der Hamburger Radschmiede, initiierte. In den
=heiligen Hallen« bei Trenda De gefiel Redgina Marunde besonders die
stimmung, mit der das Sponsoring dort geflhi wird: = Trenga De schafft es
gemeinsarm mit Projekt 04, professionellen Anspruch mit familidrer
weitere Links: Atrmosphare zu verbinden. lch freue mich auf das angenehme Team, die
Begeisterung allerwirkt sicherlich leistungsfardernd. «
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" Ein erster Einstieq in die gemeinsame Planung von Training und Wettkampf

witd sicherlich das mweiwdchige Trainingslager auf Mallorca sein. Schon im
Februarwird Fegina dort mit Carolin Rabiner und Timo wWalk ihre Runden
drehen.
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Regina Marunde istvom Weltcup-Geschehen der Mountainhikeszene heute
nicht mehrwegzudenken. Seit diese Sportart Ende der achiziger Jahre popular
wilrde, ist sie hei den Rennen varne mit dabei. Ursprdnglich von der
Laut-Mittelstrecke kommend, wurde die Berlinerin 19491 Mitglied der Triathlon
Mationalmannschatt, entschied sich dann aber fir den Mationalkader der
mMountainbiker, weil sie diese =abwechslungsreiche und damals noch recht
unerforschte« Sportart reizte — nicht zulett auch wegen der rasanten
Downhillabfahrten. Reben Marathons wird die mehrfache Deutsche
MTHB-Meisterin im Jahr 20045 verschiedene Laufwettbewerbe bestreiten und die
seminar-Aktivitaten von Frojekt 04 auf dem Gehiet :Business und Sports sowie
im Motivationstraining erweitern. Als herufliches Standhbein hat die Spartlerin
den Abschluss ihres Studiumes in Publizistik und
Kommunikations-YWissenschatten fest im Yisier.
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